
 

 

 

 

 

 

Montag, 11.03.2024  

Bergkäsenocken  
auf Rahmspinat  
mit gebratenen Champignons 
 
Dienstag, 12.03.2024  

Paniertes Lummersteak  
vom Schweinerücken  
mit Kräuter-Bearnaise,  
dazu Erbsen und Möhren  
und Schwenkkartoffeln 

 
Mittwoch, 13.03.2024  

Gelbes Thai Curry  
mit Hähnchenstreifen,  
knackigem Gemüse  
und Basmati-Reis 

 

Donnerstag, 14.03.2024 

Cheese Burger vom Rind  
im Brioche-Bun mit Chipotle Sauce,  
roten Zwiebelringen und Gurken-Pickels, 
dazu Pommes frites 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Freitag, 15.03.2024 

Gebratener Pollack  
auf mediterranem Gemüse-Risotto 
 
Samstag, 16.03.2024 

Filetspitzen vom Schwein  
in Pfeffersauce, dazu Kartoffelpuffer  
und ein Beilagensalat in Joghurt-Dressing 
 
Sonntag, 17.03.2024 

Schmorfleisch vom Rind  
in kräftiger Jus,  
dazu buntes Marktgemüse  
und Kartoffelstampf  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
KONTAKT: 
Hennes-Weisweiler-Allee 1,  
41179 Mönchengladbach 
E-Mail: sportsbar@borussia.de 

BORUSSIA.DE 


