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Ältere sind Vorbilder für Jüngere 
Gegenseitiges Achten der Verhaltensregeln neben dem Platz als Voraussetzung für ein 
funktionierendes Team auf dem Platz 

 

Verhaltenskodex Allgemein 

 Respektvoller Umgang 
- Untereinander 
- Gegenüber Schiedsrichtern und deren Entscheidungen 
- Gegenüber gegnerischen Spielern, Verantwortlichen und Zuschauern 

 Fairer Umgang und Respekt statt Rassismus 
 Ordentliches und freundliches Auftreten in der Öffentlichkeit 
 Befolgen der Kleiderordnung – einheitliches Erscheinungsbild bei Training, Spielen, 

Turnieren und öffentlichen Auftritten 
 „Keine Macht den Drogen!“ – Absolutes Alkohol- und Rauchverbot  
 Doping ist strengstens verboten 
 Das Wetten auf Spiele ist strengstens untersagt 

 
 
Verhaltenskodex Kabinentrakt und Spielerlounge 

 Der Kabinentrakt, die Kabinen und weitere Räumlichkeiten im BORUSSIA-PARK  sind 
sauber zu halten - Müll ist selbstständig wegzuschmeißen 

 Fußballschuhe vor dem Kabinentrakt ausziehen 
 Im Kabinentrakt bzw. in den Kabinen selbst wird der Ball getragen und sich im normalen 

Gehtempo bewegt 
 Wasser ist ein wertvolles Gut – Alle Flaschen sind komplett auszutrinken und wieder in 

den vorgesehenen Wasserkästen zu verstauen 
 Mannschaftsinterne Maßnahmen haben Ihre Gültigkeit unter Berücksichtigung des 

Verhaltenskatalog Borussia Mönchengladbachs 

 
 
 
 
 
 
 

 



2.5 Verhaltenskodex Spieler, Trainer und Offizielle 

 

Verhaltenskodex Trainingsgelände 

 Verlasst die Plätze so wie Ihr Sie selbst vorfinden wollt 
- Sicherung der transportablen Tore an den dafür vorgesehenen Plätzen 
- Ordnungsgemäße Platzierung der „festen“ Tore auf den Kleinspielfeldern 
- Hochklappen der Tore auf den Naturrasenplätzen 
- Größere Rasenstücke nach dem Training/Spiel eintreten 

 Trainingsmaterialien sind nach der Nutzung wieder ordnungsgemäß in der Garage 
unterzubringen 

 Die Türen an den Kleinspielfeldern und dem Soccer-Court sind nach dem Verlassen durch 
die Trainer abzuschließen 

 Das Tragen von Schienbeinschonern im Training und Spiel ist Pflicht 
 Das Tragen von Schmuck ist im Training und Spiel untersagt 

 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Borussia VfL 1900 Mönchengladbach 

 
Mirko Sandmöller 
Direktor NLZ  
 


